
ÁNGELES URBANOS 

CAMPAMENTO DE VERANO 

JULIO 2008 – CERCEDILLA 

Monitores: Lara Hernández, Débora Gutiérrez y Diego del Río 

 

Miércoles 16 de Julio de 2008 

Mañana: 

- Traslado. 

Salimos de Madrid con destino Cercedilla.  

- Colocamos los armarios con los chicos. 

Cada chico coloca su ropa en la taquilla con ayuda de los monitores. 

Tarde: 

- Paseo  

Comentamos la naturaleza que veíamos por el camino: los árboles, las plantas, 

los caballos… 

- Juegos de presentación. 

Sentados en un círculo, cada uno dijo su nombre. Después, lo mismo pero 

dando dos golpes en las rodillas y una palmada. 

- Cuento: “El planeta Gaia”, sacado de “Grupo de trabajo Gaia”. Los chicos 

comentaron después la historia y captaron muy bien el mensaje de lo necesario 

que es cuidar la Tierra. 

 

Jueves 17 de julio de 2008 

Mañana: 

- Paseo y parque: 

Juegos: el tallarín (canción escenificada), estatuas (cuando suena el silbato todo 

el mundo tiene que quedarse como una estatua y no se pueden mover hasta que 

suena otra vez el silbato). 

Cuentos de Educación en valores: “Arroz y tinta” y “¿Quién necesita un 

sombrero mágico?”. Después de cada cuento, los chicos lo comentan haciendo 

un resumen, diciendo la parte que más les ha gustado y comentando el mensaje 

de la historia. 

Tarde: 

- Pasta de sal: mezclamos un kilo de sal y otro de harina con agua y hacemos una 

masa. Tenemos que ir añadiendo agua lentamente para que la masa no quede 

demasiado pegajosa. Una vez preparada se entrega una porción a cada niño para 

que moldeen lo que ellos quieran. 

- Cuentos Ed. Sexual “Árbol Pepe” y “Tico”. Después de cada cuento se 

comentan los valores que aparecen en cada uno y se plantean situaciones para 

ver si han entendido el mensaje del cuento. 

 

 



Viernes 18 de Julio de 2008 

Mañana:  

- Paseo por el campo. Mientras recogen cosas de la naturaleza: hojas, piñas, 

ramas... Además, durante el paseo se cantan canciones: “la babosa”, “el 

tallarín”, “tiburón a la vista”, etc.  

- Cuento Ed. Sexual “Pancho y el ratón de cuerda”. Como siempre, un 

comentario sobre el cuento por parte de los chicos. 

Tarde:  

- Murales de naturaleza. Colocamos a los chicos en 4 grupos y les damos un 

trozo de papel continuo con unos árboles dibujados. Con los elementos 

recogidos por la mañana cada grupo va rellena su mural y después colorean el 

cielo con pinturas de plastidecor. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Lunes 21 de julio de 2008 

Mañana: 

- Toman el sol. 

- Parque: 

Juegos y canciones: el pollo, el tallarín, el mago Simón. 

- Cuentos: “Hielo en la selva”, “El pajarito perezoso”, “El espejo estropeado”, 

dedicándole un rato a cada cuento y comentando los aspectos principales. 

Tarde: 

- Pintura con pincel: distribuidos en 5 grupos, con folios, pinceles y tempera 

sugerimos un tema: “salvamos la naturaleza” 

- Partido de futbol: todo el grupo en la cancha juega un partido de futbol. 

- Juego del pañuelo. 

 

Martes 22 de julio de 2008 

Mañana: 

- Toman el sol. 

- Paseo por el campo. 

- Cuentos: “La bruja buena”, “El espejo estropeado”, con sus comentarios 

correspondientes. 

Tarde: 



- Taller de educación vial: 

Los niños hacen las señales recortando en papel charol y pegándolo sobre 

cartulina. Las señales son: STOP, semáforos, semáforos peatonales, pasos de 

peatones y señales de obligación de dirección. 

Se explica qué señal es cada una y qué hay que hacer cuando se las encuentran. 

Se monta un circuito en la cancha con las señales y en grupos de 4 lo hacen. 

- Partido de baloncesto. 

- Cuento: “finales felices”, todo comentado por los chicos. 

 

Miércoles 23 de julio de 2008 

Mañana: 

- Tomar el sol. 

- Actividad física: bajo la dirección de un monitor, los chicos realizan varios 

ejercicios físicos para trabajar o mover todo el cuerpo. Después se hacen 

estiramientos. Duración aproximada: 30-40 minutos. 

- Parque. 

- Cuentos: “Niños de todo el mundo”.  

Tarde:  

- Peces tristes y contentos: se da a cada niño un pez triste y uno contento para que 

los coloreen con plastidecor. Después se les muestra una cartulina simulando 

agua limpia y otra con agua sucia y desperdicios. Se va preguntando a cada 

niño donde pega a su pez triste y a su pez contento y por qué. Todos lo captaron 

rápidamente y supieron colocar a sus peces en el lugar adecuado. 

- Mariposas mágicas: pintan y recortan el contorno de una plantilla de mariposas, 

después las atan a una cuerda para que vuelen con el viento. Los diseños de las 

mariposas fueron muy coloridos y variados. 

- Cuento: “un día de caca y vaca” 

 

 

 

 

 

 

 

  

Jueves 24 de Julio de 2008 

Mañana:  

- Toman el sol. 

- Actividad física. 

- Paseo por el campo. 

- Parque.  

Tarde:  



- Taller de collares con macarrones pintados con rotulador. 

- Flores con bolas de papel: en unas plantillas donde había dibujado el contorno 

de unas flores, aplastaron trozos de papel de diferentes colores hasta que 

obtuvieron la forma de bolitas y una vez obtenidas las pegaron en la plantilla. 

- Cuento: “los guardianes del bosque” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Viernes 25 de Julio de 2008 

Mañana:  

- Toman el sol. 

- Actividad física. 

- Parque. 

Tarde:  

- Cartulinas con las estaciones verano e invierno: en una cartulina se dibujó un 

paisaje invernal, y se imitó la nieve y las nubes con algodón, mientras que en 

otra cartulina en la que se dibujó una playa, representando en verano, pegaron 

papel de plata imitando el agua, y arena para representar la propia arena de la 

playa.  

- Plastilina: se les dieron hojas de papel para que con pinturas y plastilina 

representaran cualquier aspecto de la naturaleza. 

 

Lunes 28 de Julio de 2008 

Mañana: 

- Paseo por el campo. 

- Charla de resolución de problemas: en un corro se sacó al centro a los que 

habían tenido algún tipo de conflicto y se trataron de resolver mediante la 

palabra dichos conflictos. 

Tarde: 

- Valoración positiva de cada compañero: uno por uno todos los compañeros 

fueron diciendo las características positivas de cada compañero, incluyendo la 

de los monitores. 

- Dinámicas afectivas: como primera actividad se dieron vueltas en círculo, cada 

uno con una dirección diferente hasta que se tocaba el pito y se tenía que 

abrazar al compañero que más cerca había quedado, la acción se repitió varias 

veces. Como segunda actividad se juntó a los compañeros por parejas y se 

dieron caricias unos a otros en el orden en que la monitora lo decía, que fue: 



manos, muñecas, hombros, cara y cabeza. La actividad se realizó dos veces, la 

primera con los ojos cerrados, y la segunda con los ojos abiertos. 

 

Libros leídos durante el campamento:  

- Arroz y tinta. 

- ¿Quién necesita un sombrero mágico? 

- Niños de todo el mundo. 

- Un día de caca y vaca. 

- Los guardianes del bosque. 

- Armada hasta los dientes. 

- El marciano Marcial. 

- La bruja que se comía las palabras bonitas. 

- ¡Corre, Sebastián, corre! 

- Juego y aprendo. 


