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PRODUCTO RESIDUO

menos residuo COMPARATIVA

COMPRA PRODUCTOS EN ENVASE FAMILIAR

PRODUCTO RESIDUO

El envase grande (750 g) y un pack
de 8 individuales (160 g) tienen el
mismo precio, sin embargo, el grande
ofrece 4,5 veces m‡s producto y
genera menos residuo.

El envase familiar equivale a 9
envases peque–os y supone la mitad
de precio de estos, que a su vez,
generan 1,250 kg m‡s de residuos
en un a–o.

NO COMPRES RESIDUOS

m‡s residuo
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COMPARATIVA

PRODUCTO PRODUCTO RESIDUO

menos residuo m‡s residuo

Una familia de 4 miembros en un a–o
genera aproximadamente 1,2 kg de
residuos evitables.

Al elegir la opci—n a granel podemos
comprar la cantidad que precisamos.
Evitaremos generar residuos tales
como envases de metal o vidrio.

En una compra semanal se generan
1 kg de residuo en caso de adquirirlo
envasado.

Una familia de 4 miembros producir’a 1 kg
de residuos al a–o que adem‡s deben ser
recogidos separadamente si queremos jugar
limpio con el medio ambiente.

Comprados a granel evitamos 2,7 kg de
residuos en un a–o a raz—n de una docena
por semana, pudiendo incluso reutilizar
las hueveras.

Una lechuga cultivada en el levante espa–ol
ha de recorrer una media de 800 km, el
pl‡stico en el que viene envuelta pesa 6 g.
Es decir, 600 g de residuo pl‡stico al a–o.

COMPRA PRODUCTOS A GRANEL
NO COMPRES RESIDUOS

Consume productos naturales, evitar‡s
generar residuos y adem‡s puedes
conservarlos f‡cilmente en tarros de cristal
reutilizados.
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COMPARATIVA

PRODUCTO RESIDUO PRODUCTO RESIDUO

menos residuo m‡s residuo

COMPRA PRODUCTOS CONCENTRADOS

Adquiriendo el pan diario sin envoltorio y
utilizando para ello una bolsa de tela o pl‡stico
duradero, evitamos llevarnos basura a casa
que en a–o supone una cantidad de 5,5 kg.

NO COMPRES RESIDUOS

EVITA COMPRAR PRODUCTOS CON EXCESO DE ENVOLTORIOS

Una caja de 22 bombones pesa 418 g de los
cuales 154 g son residuos (envoltorios, caja
de cart—n, pl‡stico...).

A igual cantidad de producto el formato
envasado genera 95,5 g m‡s de residuo que
en un a–o alcanzan 5 kg de residuo ( paquete
por semana).

Para la misma cantidad y precio de producto,
en el caso del sobreempaquetado se adquiere
cart—n que no aporta nada a la calidad del
producto (12 g).
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